
 
 

 
UJUMISKLUBI  KARKSI SPORT JÕULUVÕISTLUSE  JUHEND 2019 

 
 
EESMÄRK: luua võistlemisvõimalusi koolispordi- ja klubi tasandil harjutajatele ning 
propageerida  ujumist ja ujumisvõistlusi. Tutvustada ujumisvõimalusi  Karksi-Nuias. 
 
 
AEG JA KOHT: 12.detsember 2019. a.   A.Kitzbergi nim. Gümnaasiumi ujula , Kooli 1, 
Karksi- Nuia 

 
Võistluste algus    kell  18.00 
Sissepääs ujulasse kell  17.15 

 
 
OSALEJAD: Võistlusele on oodatud kõik huvilised      
      
 
VANUSEKLASSID:  T;P  2012 ja noorem 

    T;P  2010 - 2011 
    T;P  2009 - 2008 

       T;P  2007 - 2006 
       T;P  2005 - 2000 
      N;M 1999 - 1985 
                                  NV;MV (1984 ja vanemad) 
 Vabaklass  - ajavõtuta ujumine (lapsevanemad ja teised huvilised)   
            
  
DISTANTSID:  50 m vabalt (2009 ja vanemad) 
                    25 m vabalt         (2010 ja nooremad) 
                    50 m selili (2009 ja vanemad) 
                    25 m selili (2010 ja nooremad) 
         50 m vabalt (vabaklass ajavõtuta) 
                     
  
              
AUTASUSTAMINE:  Iga ala kolme paremat autasustatakse diplomi ja maiustusega või                                                                                     
        sponsorite auhinnaga. 

     Vabaklassi ujujatele jagatakse stiilipunkte, parimatele autasud. 
                                        Autasustamine toimub võistluspäeva lõpus.    
             
OSAVÕTUMAKS:  TASUTA 
 
REGISTREERIMINE:  Kohapeal enne starte kuni kell 17.45 
 
AJAVÕTT:  käsitsi 
 
INFO: karksisport@gmail.com, Anneli Vaan 56661464 , Jaak Israel 55698844 
 
Kõik  juhendis määratlemata ja lahendamist nõudvad küsimused otsustatakse kohapeal koos 
treenerite ja kohtunikega. 


