2023/2024 Noortesarja Uju ja Jookse lll etapp Viljandis

Aeg ja koht Triatlon

17.03.2024

Viljandi Jakobsoni Kooli ujula https://www.vjk.vil.ee/ujula

Viljandi Jalgpallihall https://www.viljandispordikeskus.ee/sportimispaigad/

Registreerimine
Tahtaeg 14. marts 2024 kell 23.59

Starti lubatakse vaid eelregistreerunud vdistlejad, kohapeal registreerimist ei toimu.
Registreerimiseks tuleb iga voistleja kohta taita registreerimisvorm.

Eelregistreerida saab:

lehelt: http://timesport.ee

kodulehelt: http://sport.karksi.ee

lingilt: https://my.raceresult.com/277016/

Eesti Triatloniliidu kodulehelt: http://triatlon.ee

Osalustasu

15 EUR. (E vanuseklass 7€)

Osaluse kohta esitatakse arved osalevatele klubidele soovi korral peale vdistlust, iksikvdistlejatel
tasuda kohapeal sularahas.

Ajakava

10:20-10.55 registratuur ja soojendusujumine avatud: juuniorid, noored A ja B
11.00-11.20 ujumise stardid juuniorid, noored A ja B

11.20-11.55 registratuur ja soojendusujumine avatud lapsed E, D ja C
12.00-12.45 ujumise stardid lapsed E, D ja C

12.00-13.15 jooksunumbrite valjastamine Viljandi Jalgpallihallis

13.00-13.50 jooksude stardid E, juuniorid ning noored B, A

13.50-14.30 jooksude stardid lapsed D ja C

14.30 AUTASUSTAMINE

(E vanuseklassi osalejaid autasustatakse parast oma jooksu [Gppu)

NB! Ajakava v6ib muutuda olenevalt osavotjate arvust. Tapsem kava parast eelregistreerimise
I6ppu ning kohapeal edastab infot muudatuste kohta vdistluse ajal kommentaator.

Vanuseklassid

Lapsed E 2015 — 2016. aastal stiindinud
Lapsed D 2013 — 2014. aastal slindinud
Lapsed C 2011 — 2012. aastal siindinud
Noored B 2009 — 2010. aastal siindinud
Noored A 2007 — 2008. aastal stindinud
Juuniorid 2005 — 2006. aastal siindinud


https://www.vjk.vil.ee/ujula
https://www.viljandispordikeskus.ee/sportimispaigad/
http://timesport.ee/
http://sport.karksi.ee/
https://my.raceresult.com/277016/
http://triatlon.ee/

Distantsid

Juuniorid, Noored A: Ujumine 300m - Jooks 2km

Noored B : Ujumine 200m - Jooks 1,5km

Lastedistants D, C: Ujumine 150m - Jooks 1km

Lastedistants E: Ujumine 50m - Jooks 0,5km

Reeglid

Ujumine toimub 25 m radadel. Starditakse korraga kahekaupa neljal rajal. Ujumine veest stardiga

Jooks toimub ujula kdrval asuval Viljandi Mannimae jalgpallihallis 350 m jooksuringil. Olenevalt

ilmast vdib olla jalgpallihall jahedam, soovitav soojem jooksuriietus. Jooksujalanduna ei ole lubatud

naelikud.

Ajavott kiipidega rinnanumbritega. Rinnanumbrid tagastada finisis korraldajatele.

Paremusjarjestus selgub ujumise ja jooksuaegade liitmise tulemusel.

Uju ja jookse triatlonisarja Gldjuhend SIIN

Autasustamine

Autasustatakse Uju ja jookse iga vOistlusklassi kolme paremat poissi ja tlidrukut.

E vanuseklassis paremusjarjestust ei selgitata, kdikidele E klassi osalejatele auhind.

Korraldaja ja info

MTU Karksi Sport
karksisport@gmail.com
Jaak Israel tel: 55698844

Koduleht: http://sport.karksi.ee
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https://www.triatlon.ee/wp-content/uploads/2023/10/2023-2024_Uju_ja_jookse_uldjuhend.pdf
http://sport.karksi.ee/

